Universidad Autonoma del Estado de México

UAEMéx impulsa la participacion de las infancias
en la generacion de conocimiento

e Especialistas reunidos en el 2° Congreso Internacional “Infancias con Referentes de
Crianza en Prisiéon” destacaron la importancia de escuchar e incorporar las voces de
nifias, nifios y adolescentes en la investigacion.

o El Taller “Co-investigacion con Infancias” plante6 la necesidad de desarrollar
metodologias incluyentes, accesibles y seguras que reconozcan a las infancias como
participantes activos.

Toluca, Méx. - Sadbado 7 de noviembre de 2026. Reconocer a nifias, nifios y
adolescentes como participantes activos en la generacion de conocimiento implica
transformar las formas tradicionales de investigacion, escuchar sus experiencias e
incorporar sus opiniones en las decisiones que afectan sus vidas, coincidieron
especialistas durante el Taller “Co-investigacion con infancias: Herramientas para un
disefio participativo y no revictimizante”, realizado como parte del 2° Congreso
Internacional “Infancias con Referentes de Crianza en Prision”.

Organizado por la Universidad Autonoma del Estado de México (UAEMéx), a
través de la Secretaria de Ciencia, el Sistema Nacional de Proteccion Integral de Nifias,
Nifilos y Adolescentes (SIPINNA Nacional), el Poder Judicial del Estado de México y la
Plataforma Nifas, Nifios y Adolescentes con Referentes Adultos Privados de Libertad
(NNAPES), el encuentro reuni6 a especialistas, investigadores, representantes
institucionales y jovenes de distintos paises para reflexionar sobre los derechos y la
participacion de las infancias.

Durante el taller, que se realiz6 en la biblioteca de la Facultad de Ingenieria,
Eduardo Miranda, representante del SIPINNA Nacional, sefial6 que la participacion
infantil debe comenzar en los espacios cotidianos, como el hogar, y extenderse a la
escuela, la comunidad y las instituciones, hasta incorporarse en los procesos de toma de
decisiones.

Precis6 que garantizar este derecho no significa trasladar todas las decisiones a
nifas, niios y adolescentes, sino escuchar sus opiniones y considerarlas genuinamente
en los asuntos que les conciernen. Para ello, convoco a las personas adultas a establecer
relaciones basadas en el didlogo, la escucha, la explicacion y la construccién de
acuerdos.

Por su parte, Tania Ramirez, representante de la Red por los Derechos de la
Infancia en México (REDIM), destacd que la participacién constituye tanto un derecho
como un principio que debe orientar las politicas publicas, las decisiones institucionales
y los procesos de investigacion.

Con base en la Convencion sobre los Derechos del Nifio, explicd que nifias, nifios
y adolescentes tienen derecho a recibir informacion, expresar libremente sus opiniones
y ser escuchados en los asuntos que afectan sus vidas. De ahi que los ejercicios
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participativos deban desarrollarse bajo condiciones de transparencia, informacion,
voluntariedad, respeto, pertinencia, inclusion y seguridad.

Las y los especialistas también subrayaron que la investigacion con infancias
requiere metodologias adecuadas a las caracteristicas y necesidades de cada grupo.
Entre las herramientas propuestas destacaron el juego, el dibujo y las expresiones
artisticas, asi como el uso de lenguajes accesibles, particularmente en el trabajo con
nifas y nifios de primera infancia o con discapacidad.

En este intercambio, Francisca Hidalgo, representante de la organizacion chilena
“‘En Marcha” y de la Plataforma NNAPES, resalt6 la importancia de fortalecer el dialogo
y el aprendizaje entre experiencias de distintos paises. A su vez, Paula Garcia, sociologa
especializada en investigacion participativa, destacé el juego como una herramienta para
propiciar la expresion, el didlogo y la construccion colectiva de conocimiento.

Uno de los momentos mas significativos de este ejercicio fue la intervencion de
jovenes integrantes de las vocerias de la Plataforma NNAPES, quienes compartieron sus
experiencias y perspectivas sobre la participacion. Desde sus propias voces, enfatizaron
gue ser escuchados debe trascender el reconocimiento formal de sus opiniones y
reflejarse en acciones y resultados concretos.

El taller puso de relieve la necesidad de avanzar hacia una investigacion en la que
nifas, niflos y adolescentes no sean considerados Unicamente sujetos de estudio, sino
participantes activos en la construccion de conocimiento, con capacidad para aportar sus
experiencias, perspectivas y propuestas en condiciones de respeto, inclusion y
seguridad.
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