Toluca, Méx. — 5 de noviembre de 2025.* La Facultad de Medicina de la Universidad
Auténoma del Estado de México (UAEMéx) presentd oficialmente la XVII Carrera Atlética
Dia de la y el Médico, que tiene como propodsito fomentar el deporte, la salud y la
convivencia entre la comunidad universitaria.

En conferencia de prensa, encabezada por el director de la Facultad de Medicina, Hugo
Mendieta Zerdn, se destacd que esta carrera forma parte de las acciones institucionales
orientadas a fortalecer habitos saludables, bienestar fisico y mental, asi como el sentido de
identidad universitaria.

Ademas, se subrayd la importancia de mantener espacios que impulsen el desarrollo
integral de las y los estudiantes y que la practica deportiva mejora la condicion fisica,
fortalece la disciplina, la perseverancia y el trabajo en equipo, valores fundamentales en la
formacion de los futuros profesionales de la salud.

La XVII Carrera Atlética Dia de la y el Médico se llevara a cabo el domingo 16 de
noviembre de 2025, a las 7:00 horas, con salida y meta en la Facultad de Medicina. El
evento contempla dos distancias —5 y 10 kildmetros, asi como una caminata de 2
kilometros—, en la rama femenil y varonil, abiertas a estudiantes, docentes, personal
administrativo y publico en general; ademas, se premiara a los tres primeros lugares de
cada una de las categorias.

El recorrido incluira parte del circuito universitario y zonas aledanas a Ciudad Universitaria,
garantizando un entorno seguro para todas y todos los participantes. Las inscripciones

estaran abiertas hasta el viernes 14 de noviembre en las oficinas de Promocioén Deportiva
de la Fariiltad de Medicina con cr1inn limitadn
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Facultad de Medicina de la UAEMéx realizara XVIl Carrera Atlética Dia
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e Se llevara a cabo el domingo 16 de noviembre de 2025, a las 7:00 horas, con salida y meta
en la Facultad de Medicina. Contempla 5 y 10 kildbmetros, asi como una caminata de 2
kilbmetros.
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