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Huella de carbono en UAEMéx:
la movilidad, un reto ambiental y académico

e FEl egresado de la Licenciatura en Ciencias Ambientales, Jesus Arzate
Ronces, destacé que el mayor nivel de emisiones de didxido de carbono
corresponde a la movilidad del alumnado.

e Ello, subrayd, no sélo tiene implicaciones ambientales, sino también sociales y
académicas, ya que influye en la calidad de vida y desempefio del estudiantado.

Toluca, Méx. - 25 de mayo de 2026. La medicion de la huella de carbono en las
universidades se ha consolidado como una herramienta fundamental para comprender el
impacto ambiental de las actividades académicas y disefiar estrategias alineadas con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030.

Bajo esta perspectiva, el egresado de la Licenciatura en Ciencias Ambientales de la
Universidad Auténoma del Estado de México (UAEMéx), Jesus Arzate Ronces, desarrolld
la investigacion “Huella de carbono universitaria: escenarios de movilidad y alineacion con
los ODS”, enfocada en analizar las emisiones de dioxido de carbono generadas por la
comunidad universitaria.

El estudio, realizado en 2021 dentro del Laboratorio de Ciencias Ambientales de la
Facultad de Planeacion Urbana y Regional, surgid en un contexto donde existian
unicamente cinco investigaciones sobre huella de carbono universitaria en México, lo que
posiciono al proyecto como un referente para la construccion de estrategias ambientales en
instituciones de educacion superior.

De acuerdo con Arzate Ronces, uno de los principales objetivos fue analizar la
dinamica de movilidad estudiantil y su relacién con las emisiones contaminantes.

“Evaluamos cémo se trasladan las y los estudiantes, cuanto tiempo tardan en llegar,
las distancias que recorren y las emisiones generadas por esos traslados. A partir de ello
pudimos proponer distintas estrategias para reducir la huella de carbono en los espacios
académicos”, explico.

Para el desarrollo del estudio, la medicidon se dividid en tres alcances: emisiones
directas, consumo energético y emisiones indirectas relacionadas con residuos y movilidad.
La investigacion incluyé la elaboracion de inventarios, bases de datos y analisis de residuos,
asi como encuestas de movilidad aplicadas al alumnado. También se realizd la
caracterizacién y pesaje de residuos, incluidos aquellos considerados peligrosos y
generados durante practicas académicas.

Entre los hallazgos mas relevantes, el universitario destacé que el mayor nivel de
emisiones correspondid al alcance tres, particularmente a la movilidad estudiantil.
Asimismo, subrayé que esta problematica no solo tiene implicaciones ambientales, sino
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también sociales y académicas, ya que influye directamente en la calidad de vida y el
desempeno de las y los estudiantes.

“Factores como la distancia, el tipo de combustible, el transporte utilizado y el tiempo
de traslado también impactan en la experiencia estudiantil y en el desempefio académico.
Analizar estos elementos desde la perspectiva de la Agenda 2030 fue indispensable para
comprender su alcance”, sefhald.

A partir de los resultados obtenidos, la investigacion plante6 alternativas como
impulsar modelos hibridos de ensefanza, fomentar el uso de transportes menos
contaminantes y desarrollar estrategias de movilidad que permitan disminuir emisiones sin
comprometer la calidad educativa.

Finalmente, JeslUs Arzate Ronces hizo un llamado a la comunidad universitaria a
involucrarse en este tipo de investigaciones y reflexionar sobre el impacto ambiental de las
actividades cotidianas.

“Loideal seria que todas las universidades realizaran estudios de huella de carbono.
Esto permitiria conocer las dinamicas académicas y generar estrategias para minimizar o
mitigar el impacto ambiental de nuestras actividades. El involucramiento de toda la
comunidad es clave”, concluyo.
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