
 

 

 
A 130 años de su creación, Facultad de Enfermería y Obstetricia de la 

UAEMéx reafirma su vocación de cuidado como pilar social 
 

● La rectora Martha Patricia Zarza Delgado resaltó que este espacio académico se ha 
caracterizado por su carácter emblemático en el empoderamiento femenino, su 
innovación académica, así como la transformación social e institucional. 

● Recalcó que la vocación de empatía, excelencia académica y humanismo no tienen 
género, por lo que reafirmó su compromiso de construir espacios cercanos e incluyentes 
que revaloricen el liderazgo y capacidades del estudiantado. 

 
Toluca, Méx; 25 de marzo de 2026. A lo largo de 130 años de historia, la Facultad de Enfermería 
y Obstetricia de la Universidad Autónoma del Estado de México (UAEMéx) se ha consolidado 
como un espacio que reafirma que la vocación por el cuidado de las personas es uno de los 
pilares de la sociedad, destacó la rectora Martha Patricia Zarza Delgado, durante la ceremonia 
conmemorativa por el CXXX aniversario de este organismo académico. 
Acompañada por la directora de la Facultad, Bárbara Dimas Altamirano, la rectora encabezó la 
develación de una placa conmemorativa por los 130 años de formación de talento humano en el 
cuidado de la salud, así como por el 99 aniversario de la fundación de la Escuela Teórico-Práctica 
de Obstetricia y el 31 aniversario de su transformación en Facultad de Enfermería y Obstetricia. 
En el Aula Magna “Lic. Adolfo López Mateos” del Edificio de Rectoría, autoridades universitarias 
también entregaron reconocimientos a profesoras y profesores de tiempo completo que se 
integran al Sistema Nacional de Investigadoras e Investigadores (SNII), así como a integrantes 
del personal administrativo. 
Zarza Delgado subrayó que, desde sus orígenes, este espacio académico se ha distinguido por 
su carácter emblemático en el empoderamiento femenino, su innovación académica y su 
contribución a la transformación social e institucional. 
Asimismo, resaltó que actualmente la Licenciatura en Enfermería integra en su plan de estudios 
contenidos relacionados con cultura de paz, igualdad de género e inclusión, lo que fortalece tanto 
su enfoque humanista como la formación técnica de su comunidad estudiantil, ampliando sus 
posibilidades de incidencia en ámbitos de cuidado, investigación y desarrollo teórico. 
La rectora también destacó el papel histórico de la Facultad en la ruptura de esquemas que 
limitaban la participación de las mujeres en espacios de liderazgo, al recordar la gestión de su 
primera directora, Delfina Urbina Corona, quien impulsó la superación académica de docentes, 
promovió la participación en eventos nacionales y fomentó condiciones adecuadas para el 
desarrollo académico, legado que hoy se mantiene en la sororidad y el trabajo colectivo. 
No obstante, puntualizó que la vocación, la empatía y la excelencia académica no tienen género, 
por lo que reiteró su compromiso de fortalecer espacios incluyentes que reconozcan el liderazgo 
y las capacidades del estudiantado. 



 

 

Por su parte, Bárbara Dimas Altamirano afirmó que la historia de la Facultad es resultado de 
procesos de evolución académica, consolidación institucional y reconocimiento a la calidad de 
su formación. Señaló que este aniversario representa una oportunidad para reconocer la calidad 
humana y profesional de su comunidad egresada, así como la visión de quienes sentaron sus 
bases. 
También agradeció a las instituciones de salud que han contribuido a fortalecer su calidad 
educativa y reconoció el trabajo del personal académico y administrativo, cuya labor conjunta 
fortalece la pertinencia social de este espacio universitario. 
En este marco, la directora hizo un reconocimiento a la rectora Martha Patricia Zarza Delgado 
por su visión para modernizar la Facultad y mejorar las condiciones de aprendizaje, lo que ha 
permitido consolidar su desarrollo institucional. 
Durante la ceremonia, la exdirectora y cronista de la Facultad, Vicenta Gómez Martínez, realizó 
un recorrido histórico del organismo, que tuvo su origen el 25 de marzo de 1896 en el Estado de 
México, bajo el nombre de Escuela Teórico-Práctica de Obstetricia, durante la gubernatura de 
José Vicente Villada. 
Posteriormente, en 1954, la Escuela de Enfermería y Obstetricia se incorporó a la UAEMéx, 
consolidándose como un semillero de profesionales de la salud. Actualmente, cuenta con una 
matrícula de mil 763 estudiantes en los niveles de licenciatura y posgrado. 


